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Resumen. En las lenguas con una historia larga vy rica, como el espanol, entramos
en contacto tanto con las palabras y expresiones gue estdan en la boca desde los
tiempos mas antiguos, como con las gue acaban de surgir e integrarse en su
vocabulario. No obstante, es preciso tener en cuenta gue saber la historia de las
palabras gue encierran en si una profunda experiencia cognitiva, acumulada por
generaciones de personas gue comparten los habitos lingiiisticos y la misma historia,
entender su significado original y su uso, permite conservar la lengua y la cultura.
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Etymological curiosities or words are the key to the world

Abstract. In languages with a long and rich history, like Spanish, we get in touch
with the words and expressions that are in the mouth from the earliest times, as
well as with those that have just emerged and integrated the vocabulary. However,
it is necessary to realize that knowing the history of the words that contain a deep
cognitive experience, accumulated by generations of people who share the linguistic
habits and the same history, and understanding its original meaning and its use,
allows to preserve the language and the culture.
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M. B. JlapnoHoBa

3annmameabhas JIMUNMOAOI'nd, NAN CAOBA ~ 3IMO kAtou om Mupa

Annomauuma. B asbikax, nmemoumnx AAnnnyto n 6oramyto ncmoputo, makunx kak
ncnancknii, mbr conpnkacaemca kak co caopamn n sbipakenuamn, komopbie snaem
¢ Aemcmpa, mak n ¢ memn, komopbie moabko umo nosisuancb n copcem nepapno
nnmerpupopaancb B caopapnbiii sanac asbika. Oanako neoGxoanmo nmerb B BUAY,
YIMo 3HAHWE IIMUMOAOTUU CAOB, 3akAtouarmmx B cebe rayboknii kornmmwmpbhbiii
onbim, nakonaennbiii nokoarennamn Atoaeii, komopbie pasaeaarom gasbikosbie mpa-
ANIMW U MUMelomm oOllY10 UCITOPUIO, ymenne nonnmaimb nx nepponauaAbnbiii cmbica
n ynompeoAenne, no3poagern coxpanunmb a3bik n kyaAbmypy napoaa.

Kawuesbie caopa: ncnanckuii asbik, amnumoaornsa, annrsokyabmypoaoruga, kor-
numuphbiii onbim.
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Las palabras son la llave del mundo: no son simples sonidos que pronunciamos, sino encierran en si una
profunda experiencia cognitiva, acumulada por generaciones de personas que comparten la misma lengua,
cultura e historia. Es sabido que los tépicos de conducta y los topicos de pensamiento se manifiestan a
través de la lengua. En definicion de E. Sapir [1], la cultura representa el corpus tradicional de las costum-
bres sociales cuya percepcion estda mediatizada por el lenguaje y fundada inconscientemente en los hdbitos
lingtiisticos del grupo. La cultura nacional es el concepto del universo, la visién del mundo que posee una
comunidad y que se manifiesta mediante su lengua. Segun E. Sapir, «/a cultura define el qué hace y piensa
una sociedad dada y la lengua es el como lo piensa» [1, p. 193]. Resulta importante entender que a través de
la lengua una cultura estructura la realidad, clasifica el conocimiento y rige normas de la conducta verbal.
No puede haber comunicacién fuera de la cultura y la historia.

Las palabras, al igual que los idiomas, los paises y las personas, poseen su propia historia y su propio
caracter. Las palabras no solo acumulan tesoros cognitivos de una sociedad, sino abrigan sentimientos,
conocimientos ¢ ilusiones. Las palabras representan la diversidad y complejidad de las relaciones sociales y
sirven como medios para la comunicacidén en contextos sociales compartidos: en la pazy en la guerra, en la
amistad y en el amor, en el ocio y en el negocio, en las aulas universitarias o fuera de ellas [2, pp. 452—453].
Hay palabras bonitas y feas, raras y corrientes, tristes y divertidas, existen palabras curiosas, interesantes
y, al revés, sosas, como la sopa sin sal.

La evolucién de algunas palabras y su origen curioso a veces son realmente llamativos y merecen una
detallada investigacion. La etimologia es la disciplina lingiiistica que se ocupa del origen de las palabras
y su incorporacion al idioma, asi como de las fuentes de su origen, su identificacion y de la investigacion
sobre las transformaciones de su forma y su significado que han sufrido con el tiempo. Huelga mencionar
que la etimologia estd muy ligada a la historia y alberga muchas curiosidades que merecen ser sabidas y
contadas.

La lengua espafiola es muy afortunada porque cuenta con dos, como minimo, fuentes de altisimo rigor
y mayor autoridad cientifica para resolver las posibles dudas etimoldgicas. Ante todo, se tiene en cuenta el
famoso Diccionario de autoridades, que se publico por la Real Academia Espafiola en el siglo X VIII, entre
los afios 1726 y 1739. Fue el primer intento lexicografico exitoso de extraordinaria importancia de crear un
«diccionario de la lengua castellana, en que se explica el verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad,
con las phrases o modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua» |3].
El Diccionario de Autoridades debe su titulo al hecho de acompanar cada palabra incluida en la edicién de
una cita o referencia a una norma culta sustentada en el uso de los mejores escritores espanoles, aquellos
que, como se advierte en el prologo al Diccionario, a juicio de la Academia «han tratado la Lengua Espario-
la con la mayor propriedad y elegancia: conociéndose por ellos su buen juicio, claridad y proporcion, con cuyas
autoridades estdn afianzadas las voces» |3].

La segunda fuente es el incomparable Diccionario critico etimoldgico de la lengua castellana, obra por
excelencia, cuyo valor cientifico resulta dificil superar. Es la obra en cuatro voliumenes realizada por el fil6-
logo catalan Joan Coromines (o Corominas, segun se escribe en espaiol), y publicada en primera edicién
en 1954 [4]. Seguin reconoce el autor en el prefacio a la tercera edicidn, su obra «se ha escrito con objeto de
informar breve y claramente de lo que se sabe acerca del origen de las palabras castellanas comiinmente conoci-
das por la gente educada. He pensado, pues, en cuatro tipos de lectores: estudiantes de todas las disciplinas (...);
extranjeros cultos que tratan de adquirir del castellano un conocimiento algo sistemdtico, no meramente prdcti-
co; profesores que enserien cualquier materia (...) y, en general y muy especialmente, todo el puiblico educado de
lengua castellana que no se contente con un conocimiento superficial de su idioma» |5, p. 5].

Los diccionarios etimolégicos son herramienta fundamental a la hora de llevar investigaciones en esta
esfera linguocultural. Cabe reconocer que la etimologia es terreno abonado para todo tipo de fantasias e
invenciones. Existen muchos casos de etimologias incorrectas que se basan en confusiones, errores o espe-
culaciones, sobre todo, si tomamos en cuenta la fuerza de creacion y de propagacion que tiene actualmente
Internet. Entre otros muchos, pongamos como ejemplo la etimologia popular de la palabra don. En nume-
rosos sitios web dedicados a la etimologia, se puede leer que la palabra don es un acrénimo de la expresién
«de origen noble». Esta afirmacién muy poco tiene que ver con la etimologia verdadera del vocablo don que
proviene de dominus que en latin significaba «sesior».

Otro caso de etimologias equivocadas son las frases que tienen que ver con el nombre de Julio César,
como si no fueran suficientes los verdaderos méritos de este romano legendario. Siguiendo la sabiduria
popular, hace falta dejar al César lo que es del César, sin multiplicar sus logros, ni que fueran pocos. Julio
César se destaco como uno de los dictadores mas distinguidos por sus victorias militares y politicas, no
como cocinero a quien le dio por inventar ensaladas. La conocida y apreciada ensalada César nada tiene
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que ver con Julio César, su nombre se le atribuye al cocinero italoamericano César Cardini, autor de esta
receta original. Tampoco es correcta la conviccion de que el procedimiento de la cesdrea lleva su nombre
en honor a Julio César porque nacié gracias a esta intervencién. En realidad, su origen se atribuye a la Lex
caesarea, dictada por Numa Pompilio mucho antes del nacimiento de Julio César. La ley ordenaba operar
a toda mujer que estuviese a punto de morir con la intencién de salvar al hijo, y procedia del verbo caedere
que en latin queria decir «cortar».

No obstante, llevarse por el engafio etimoldgico no es cosa poco frecuente ni es nada nueva. En el mis-
misimo Diccionario de Autoridades, bajo la entrada «etymologia» se puede leer que «muchos reciben engario
en las etymologias» |3]. Es muy arraigado el fendmeno conocido como etimologia popular que radica en los
errores de pronunciacién o de significado que surgen espontaneamente por causa de una confusion con
otra palabra que posee una forma similar pero no comparte el mismo origen etimolédgico. Las etimologias
populares carecen de fundamento lingiiistico porque asocian la palabra a una raiz a la que no pertene-
ce. El Diccionario de la Lengua Espafiola (DLE) define este fenomeno lingliistico como «interpretacion
espontdnea que se da vulgarmente a una palabra relaciondndola con otra de distinto origen. La relacion ast
establecida puede originar cambios semdnticos» [6]. Como ejemplo, bien pueden servir las voces siguientes:
andalias, del verbo andar, en vez de sandalias; alicéptero que sustituye helicoptero, palabra formada a raiz
de un cruce con ala, probablemente, por la capacidad de volary por la forma de las hélices; vagamundo con
la palabra mundo que ha colado para reforzar la idea del desplazamiento de un lugar a otro, de una persona
sin determinado oficio, ni beneficio.

Muchas palabras que usamos hoy en dia en el habla cotidiana tienen un origen realmente curioso y una
historia de la que se puede aprender. A nuestros dias han llegado muchas voces y expresiones, cuya acep-
cién actual es totalmente distinta a la original o queda tan transformada que cuesta trabajo encontrar su
verdadero significado. Es curioso que algunas palabras cotidianas posean una raiz etimolégica que nada
tiene que ver con su uso actual y que haya sido el paso de los afnos que las ha transformado. Como ejemplo
pongamos el vocablo rival.

En el uso actual, ya desde hace siglos, entendemos el significado de rival como enemigo, adversario, es
decir, aquella persona que se interpone en ¢l camino pretendiendo alcanzar el mismo objetivo, persona
que compite con otra por superarla o por obtener una misma cosa. Rival procede del término rivalis, cuyo
significado era «el que estd/vive al otro lado del rio» (rivus en latin). jY qué hay en comuin entre un rival y un
rio? Pues, el vinculo es mucho mds profundo de lo que puede parecer a simple vista. En la época romana
los rivales eran aquellas personas que compartian por derecho las aguas de un mismo arroyo. El oficio de
repartir agua habria provocado en el pasado muchas peleas entre agricultores, ganaderos y otra gente que
la necesitaban. Era por eso que los rivales en innumerables ocasiones llevaban disputas y enfados con los
vecinos del otro lado por cuestiones del uso del cauce o por los derechos que creia tener uno u otro sobre
el mismo. Estas peleas por el agua no eran nunca definitivas, pues los rivales sabian que todos necesitaban
agua para vivir. Dicho sea con otras palabras, todos pugnaban por un mismo objetivo. Este contenido
histérico degenerd en el actual significado de la palabra rival con ayuda del mecanismo semantico de la
metafora. De modo que, si tienes un rival ahora, por grave que sea la rivalidad, piensa en si compartes agua
de un mismo cauce con él.

Otro ejemplo de un origen etimoldgico curioso de las palabras que merece un estudio aparte y una
atencion particular, es el sustantivo azafata. El vocablo proviene del drabe hispanico assafé , azafate, y este
del arabe clasico safa , lo que significa canastillo o una bandeja con borde de poca altura donde las muje-
res ponian sus joyas, perfumes y demads adornos u objetos pequefios. Posteriormente, gracias al arte de la
metonimia, la doncella que gozaba del privilegio de portar el azafate a la reina o que ayudaba a las grandes
sefioras a vestirse y acicalarse, llegd a llamarse azafata. En el Diccionario de Autoridades podemos leer:
«Azafata: f. Oficio de la Casa Real, que sirve una viuda noble, la qual guarda y tiene en su poder las alhdjas y
vestidos de la Réina, y entra a despertarla con la Camaréra mayor, y una seiiora de honor, llevando en un aza-
fite el vestido y demds cosas que se ha de poner la Réina, las quales vd dando a la Camaréra mayor, que es quien
las sirve. Lldmase Azafdta por el azafite que lleva y tiene en las manos mientras se viste la Réina» |3]. Mas
tarde la palabra azafata adoptd su acepcién moderna: empleada de la compaiiia de aviacion que atiende a
los pasajeros durante el vuelo. Es curioso que el diccionario académico de la lengua espafiola — DLE — en
su ultima vigesimotercera edicion, publicada en octubre de 2014, recoja la palabra en ambas formas —aza-
fata, femenino y azafato, masculino— para designar a «persona encargada de atender a los pasajeros a bordo
de un avion, de un tren, de un autocar, etc.» [6]. En el Diccionario Panhispdnico de Dudas encontramos
la siguiente explicacion a proposito: «Al ser labores tradicionalmente desemperiadas por mujeres, hasta no
hace mucho solo existia la forma femenina azafata; dado que hoy también las realizan hombres, se ha creado,
v es plenamente vdlido, el masculino azafato (...). Para referirse al auxiliar de vuelo se emplea en gran parte



M. Larionova 99

de America el término aeromozo» |7]. También este diccionario tiene incluida la voz cabinera, azafata de
avién, derivada de cabina, que se emplea en Colombia y Ecuador.

Muchas palabras del espafiol tienen un origen realmente curioso. Cada dia usamos en el habla muchas
palabras, cuyo significado no nos despierta dudas y parece asignado una vez y para siempre, sin que nos
demos cuenta de donde viene. Sin embargo, las curiosidades etimolodgicas sirven de puentes entre el pasado
y el presente y son fuentes inagotables que nos proporcionan conocimientos valiosos.

Por ejemplo, es notable saber que la palabra bachiller esti formada del vocablo baccalaureatus, que de-
nominaba en el latin el primer grado que recibian los que cursaron con éxito los estudios en la Universidad.
Les coronaban con una rama de laurel con sus frutillas, bacas, para destacar de esta manera los logrosy los
méritos excepcionales de recibir grado en alguna de las facultades universitarias que habia entonces: Arfes,
Theologia, Leyes, Cdnones o Medicina |3].

El sustantivo armario, tan familiar a primera vista, etimoldgicamente proviene de la voz latina arma-
rium que queria decir lugar donde se ponen las armas con el fin de guardarlas con llave. Asi era durante mu-
chos siglos, cundo el armario servia sélo para encerrar armas y armaduras, mientras que los demds objetos
se guardaban en arcas, cofres o en aparadores. De modo que, al abrir el armario, jojo!, no sea que se nos
caiga encima alguin arma.

La palabra negocio que se emplea a cada paso en estos tiempos que corren, estd formada de la union de
los términos latinos nec y otium, literalmente «lo que no es ocio». En latin la palabra otium significaba ocio,
o sea, reposo, y designaba todas las acciones de descanso, disfrute, igual que las ocupaciones y labores por
las cuales no se esperaba cobrar ninguna recompensa. Mientras que el resto de actividades que se realiza-
ban para ganarse el sustento, se designaban mediante la negacién nec otium, que acabé convirtiéndose en la
palabra negocio. Acaso en nuestra sociedad de consumo, en que el negocio pasa a ser norte de la vida para
muchos, cuyo objetivo principal es obtener ganancias y adquirir riquezas, deberiamos pensar mas sobre el
hecho de que en los tiempos de antano el ocio era lo principal y el negocio no constituia mas que la simple
negacion del primero.

No menos preceptiva es la historia etimologica de la palabra salario que deriva del latin salarium y
significa pago de sal o por sal. Desde los tiempos del antiguo Imperio egipcio y mas tarde en el Imperio
romano a los funcionarios publicos y a los legionarios les remuneraban su trabajo con sal que en aquella
época valia su peso en oro. En la Antigiiedad era una de las pocas maneras que se tenia para conservar la
comida, acordémonos, por ejemplo, de la carne en salazén. También se usaba la sal como antiséptico para
curar heridas. Sabemos bien que la sal motivo la construccion de una antigua calzada desde las salitreras
de Ostia hacia Roma, unos quinientos afios antes de Cristo. Este camino romano que recorria 242 km
recibio el nombre de la Via Salaria. Los soldados que cuidaban la transportacién de la sal por esa ruta,
cobraban parte de su pago en sal que después les servia como una especie de moneda de cambio. {Menos
mal que ahora se nos paga con dinero y la sal no es mas que un simple condimento para la comida, aunque
seguimos llamando salario la remuneracién que cobramos!

El verbo apretar es familiar y conocido, lo usamos normalmente en el sentido de ceriir algo con la mano
o los brazos. Sin embargo, primeramente, solo queria decir estrechar algo cuando se hacia contra el pecho,
de acuerdo con su significado etimoldgico que proviene del latin tardio: appectorare, de p ctus — pecho.

Dominar los conocimientos sobre el origen de las palabras y su significado resulta de suma importancia
y utilidad, si queremos que se entienda la lengua en su conjunto y no como un sistema de signos arbitrarios
y convencionales interrelacionados que hace falta aprender y memorizar sin un porqué. Dificilmente se
puede ignorar una profunda relacion que une la lengua, a través de la cual representamos la visiéon que
tenemos de la realidad, y la cultura de la sociedad que la utiliza. El gran fildlogo Rafael Lapesa indica que
«una vision historica de la constitucion y desarrollo de la lengua espariola» manifiesta un «reflejo de nuestra
evolucion cultural» [8, p. 3].

Aprender el idioma espafiol a través de las costumbres permite acercarse a la cultura de Espana y de los
paises hispanohablantes. Las tradiciones, la comida, las peculiaridades del cardcter de la gente, sus gustos,
su conducta, etc., son piezas sueltas que forman parte del mosaico cultural espafol. La identidad de Espa-
fia se forjé como resultado de la fusion de distintas culturas, especialmente la cristiana, la arabe y la judia,
en que también repercutieron mas tarde las civilizaciones indigenas del Nuevo Mundo. La influencia cul-
tural que experimentd Espafia es notable y muy fuerte, con el paso de los afos el pais hered6 un sinniimero
de costumbres y tradiciones de sus antepasados que dejaron huellas en la lengua.

Es comunmente aceptado que las culturas viven a través de la lengua y los idiomas son los verdaderos
guardianes de las culturas. Analicemos dos ejemplos bonitos de los rituales matrimoniales que se preserva-
ron con rigor en la lengua, aunque parecen haberse convertido en palabras vacias, cada vez més en desuso,
en la realidad moderna. La tradicion de pedir la mano antes de casarse proviene de los tiempos antiguos
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cuando para contraer matrimonio con una mujer un hombre debia presentarse en su casa ante el padre de
ésta o su tutor y pedirle oficial y formalmente su mano. Actualmente es una practica considerada por mu-
chos como obsoleta y arcaica, sin embargo, el acto de pedir la mano proviene de una antigua tradicién re-
cogida en el Derecho Romano. En el Imperio Romano las mujeres gozaban de una serie de derechos, pero
la potestad sobre las mujeres pertenecia al hombre bajo el concepto juridico conocido como manus (que en
latin significaba poder, entre otras acepciones) y que designaba el poder judicial que un varén poseia sobre
su hija o esposa. De este modo el acto de pedir la mano significaba transferir en manos del pretendiente
la responsabilidad y el control sobre la mujer con la que iba a casarse. A partir de tal peticidn, si era acep-
tada por el padre de la novia, el pretendiente pasaba a tener la potestad sobre la prometida y se sellaba el
acuerdo, como regla, a través de una celebracion de la fiesta de compromiso, conocida como esponsales. El
término proviene del adjetivo sponsalis que en latin denominaba a aquel que asumia un compromiso rela-
tivo a la promesa de casamiento. De esta palabra derivd también el sustantivo esposo — esposa y por alusion
metaférica a su cardcter inseparable se denomind esposas a las manillas del preso que usa la policia. En
nuestros dias el novio, a veces arrodillado en el momento de declararle su amor a la mujer, le pide a ella (y
no a su padre) la mano y el corazon, ignorando, no obstante, el reto juridico que esta detras de su acto y las
responsabilidades implicitas que conlleva, convirtiéndolo en pura formalidad.

Como nota curiosa cabe destacar que el vocablo manus, como sinénimo de poder o potestad sobre al-
guien, en la Antigua Roma no solo se aplicaba a las mujeres, sino también se referia a otras personas en
propiedad de alguien, por ejemplo, a los esclavos. Segun testimonia el Diccionario de J. Corominas, una
manumision en el Imperio romano era el acto de liberar o dejar libre a un esclavo o sirviente [5].

La segunda tradicion que merece nuestro comentario etimoldgico es el viaje que realizan los recién
casados y que se conoce como luna de miel. La celebracion de una boda se acompana de ritos y tradiciones
provenientes de diferentes culturas y épocas que se han entrelazado con el tiempo. Inicialmente la /una
de miel no se referia a ningun viaje sino al periodo de un mes lunar que transcurria desde que se contraia
matrimonio y en el que supuestamente todo era agradable y dulce. La miel figuraba como simbolo del
matrimonio. Desde los tiempos antiguos en diferentes culturas existia la costumbre de agasajar a los recién
casados con una bebida fermentada hecha a base de agua y miel o con miel pura que se asociaba a la ferti-
lidad, a la dulzura y a la felicidad y servia, segtin se creia, para acumular energia de los esposos durante el
primer periodo de casados. Bien se sabe que los drabes contaban los dias por lunas, es decir, por periodos
de veintiocho dias, mientras que el calendario occidental es solar y divide el afio en 12 meses. La proceden-
cia de la expresion luna de miel tiene relacion directa al antiguo proverbio drabe que reza: la primera luna
después del matrimonio es de miel, y las que le siguen, de absinto, o amargas, como el acibar. La costumbre de
hacer un viaje después de contraer el matrimonio no tiene que ver con las tradiciones arabes y comenzo a
popularizarse solo desde mediados del siglo XIX. Se puso de moda, primero, en la sociedad aristocratica
britanica y se extendio rapidamente por las cortes reales de la Europa burguesa. Las causas para que los
contrayentes emprendieran un viaje a raiz de su boda se atribuian al motivo de visitar a los parientes que no
pudieron acudir al enlace. Hoy en dia la luna de miel ha perdido su significado inicial y se ha convertido
en una diversion mas que, debido a los ritmos modernos, ya no dura un mes, ni obliga a tomar miel. Sin
embargo, las vacaciones, por cortas que sean, regalan a los recién casados la posibilidad de pasar algtiin
tiempo agradable a solas, descansar y acumular fuerzas para iniciar, de regreso, su vida de casados.

En las lenguas con una historia larga y rica, como el espafiol que se ha nutrido de otros idiomas para
configurar su universo lingiiistico, entramos en contacto tanto con las palabras y expresiones que estan en
la boca desde los tiempos mads antiguos, como con las que acaban de surgir e integrarse en su vocabulario.
No obstante, es preciso tener en cuenta que saber Ia historia de las palabras, entender su significado ori-
ginal y su uso permite conservar la lengua y la cultura. Con ayuda de la etimologia descubrimos que las
palabras no son estables ni constantes. {Nada mas lejos de la realidad! Los vocablos nacen, se construyen,
se desintegran y evolucionan con el tiempo y los estudios etimolégicos contribuyen a la precision en el uso
del lenguaje que forma una unidad indivisible con la tradicion cultural del pais, siendo su fiel reflejo y su
imagen verbal.
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